


Les Associations communiquent — Nouveau a Raphele

Ar-|- Slnquller Llaura, prgffesseur .de danse. contemporame.dlplomee

d'Etat en juin dernier et major de sa promotion toutes

(06 66 6594 51 disciplines confondues & Montpellier, vous propose des

. . cours au Centre de danse contemporaine ART SINGULIER
art-singulier@outlook.fr ;. nzle.

Facebook : Art singulier Qu'est ce que |la danse contemporaine ?

Les principes fondamentaux de la danse contemporaine
s'axent autour de I'expérimentation du temps, de I'éner-
gie, de l'espace, du poids et de la sensation. Chaque mou-
vement a une intention. C'est un jeu avec la gravité !
Garcons, filles, hommes ou femmes, débutants ou profes-
sionnels, Laura vous fera découvrir cet art !

Horaires des cours

« Eveil : 4-6ans : mercredi 17H40-18H30

* Initiation 6-8 ans : vendredi de 16h50 - 17h50

¢ Cycle 1:8-11ans : lundi 16H50 -17h55 et jeudi
17h10 - 18H20

¢ Cycle 2 & 3:11-15 ans :Mardi 17H00 - 18H25 et
vendredi 17H50 -18H55

* Adultes débutants-intermédiaires : 16ans et + :
Jeudi 18H25 -19H55
( Eveil : salle Jean Vilar—Autre cours : Gymnase)

PRANAVA YOGA

DES COURS DE YOGA A RAPHELE

L’Association PRANAVA YOGA a pour but la pratique du yoga, I'information
et la promotion de ces activités ainsi que la formation. Aussi, I’association a pour but
d’introduire la langue anglaise par le yoga.

Elle s’adresse a toutes formes de public.

D’origine indo-anglaise, Camilla Di Maiolo a découvert le yoga a I'age de
20 ans mais ce n'est que 5 ans plus tard au Japon ou elle était professeur
d’anglais que c'est devenu une passion et un objectif de vie. Formée a I'ensei-
gnement du yoga en 2007 dans la philosophie du Sivananda Vedanta Centre
a Madurai en Inde Camilla a depuis fait plusieurs formations.

Camilla vous attend au centre Jean Vilar tous les jeudi

o de17h30 a 18h30 pour les débutants

o de 19h00 a 20H00 pour les personne ayant déja une année de pratique
du yoga.

Contact: & 06.27.15.85.06 ou 06.37.71.17.41
Email: camilladmm7@gmail.com ou info@pranavayoga.com
Site : www.pranava-yoga.com et www.prana-kids.fr
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www.harasdanibert.ffe.com

13280 RAPHELE LES ARLES

45332

PN Murielle GARCIA MATHé Les Joyeux Lurons
/ AN HARAS D ANIBERT

ROUTE DES MARAIS )
vous informe

04 90 98 01 49
Le 22 septembre a eu lieu la soirée Karaoké

animée par Dany GRAY qui a obtenu un joli

GONCOURS DE SAUT succés et nous a permis d'apprécier de trés

D’OBSTACLES

DIMANCHE 18 NOVEMBRE 2018
Toute la journée a partir de 9h30

Poneys et chevaux
Buvette sur place - Entrée gratuite

belles voix
A noter sur vos agendas:

= Le 24 Novembre soirée Beaujolais toujours
animée par Dany Gray

PERMANENCE DISTRIBUTION SACS JAUNES

InfOS - Prathues Mercredi 7 et jeudi 8 novembre 2018 de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h30

SERVICE MEDICAL sur RAPHELE - MOULES

A MOULES

Drs GAUTIER & QUENEE
049098 05 85

INFIRMIERES :

Marie-Pierre ADJAMI &

Fabienne ROIGNANT
Permanences tél : 04 90 98 47 97

Au Cabinet de Soins Infirmiers, a la
méme adresse, tous les jours sur RdV et
a domicile sur Mouleés, Raphéle et envi-
rons.

A RAPHELE
Dr ANNETIN Dr PICANDET Dr RIVIERE
06 08 69 8098 0490984580 049098 0268
INFIRMIERES :
Mmes Bernard-Aillaud Francoise, Billong Elodie,
Cartagéna Audrey et Tristant Cécile.
Le cabinet d’'infirmiéres est ouvert, route de la Crau de 8h00 a 8h30
sur rendez-vous du Lundi au Samedi et selon besoin prise de ren-
dez-vous possible au cabinet I'aprés midi.

Les soins sont assurés a domicile sur Moulés, Raphéle et environs.
Permanence téléphonique tous les jours (W-E et jours fériés) au :

049098 3257 ou 06 22 2410 28

Les docteurs n'assurent plus de permanences pour le Service de Garde. En cas d’'urgence,
il convient de joindre le SAMU (le 15 au téléphone) qui répercutera I'appel auprés des services adéquats.

PERMANENCE EN MAIRIE DE ASSISTANTE SOCIALE C.C.A.S (Centre Communal d’Ac-

RAPHELE

MAIRIE DE RAPHE!-E : 0490 49 47 27 D.D.L.S.S. (Direction des Interven-
Ouverture au public Du lundi au vendre- | tions Sanitaires et Sociales)
Permanences de Mme VATIN, sur CA.S
RdV

les ler et 3éme Lundi de 14h a 17h.

di, de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 16h00.
Monsieur Patrick CHAUVIN

Adjoint délégué pour Raphéle recoit sur
RDV

tions Sociales) Sur RDV.
Renseighements: 04 90 18 46 80

(Centre d’Activités Sportives)
C.JEAN VILAR

le LUNDI de 15h00 & 17h00. M.S.A. (Mutualité Sociale Agricole): - . .
ALLO - PROPRETE : 04 90 49 39 40 Tel: 049116 7152 VAC.TOUSSAINT: 10h-12h et 14h-17h.

RAPHELE AVENIR Comité d’Intérét de Village - 16 Rue Georges BRAQUE 13280 RAPHELE les ARLES
BULLETIN D’ADHESION OU DE RENOUVELLEMENT D’ADHESION

NOM: Prénom:

N’ et Rue: Codepostal: Localité :
Téléphone: Email:

Cotisation : 7 Euros ( minimum ) par adhérent pour 2018. —— Date et Signature

Favoriser les réglements par chéque a l'ordre de : C.L.V. Raphéle Avenir
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